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PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE PAU DOS FERROS
PALACIO VER. FRANCISCO LOPES TORQUATO

REQUERIMENTO PARA O LEGISLATIVO N2 _ () L; /2026

Ao Excelentissimo Senhor
Jaime de Carvalho Costa Neto
Presidente da Camara Municipal de Pau dos Ferros

Ementa: Requer a realiza¢gdo de uma Audiéncia Publica
para debater o atendimento a Pessoa com Fibromialgia
no municipio de Pau dos Ferros/RN, com data prevista
para o dia 29 de maio de 2026.

A Vereadora Professora Aldacéia, abaixo assinada, submete a aprecia¢do dos
vereadores e vereadoras desta Casa Legislativa para que seja discutida e submetida ao
esclarecido Plenério, a seguinte proposicdo: Requer a realizagdo de uma Audiéncia Publica para
debater o atendimento a Pessoa com Fibromialgia no municipio de Pau dos Ferros/RN, com data
prevista para o dia 29 de maio.

Justificativa:

Por ser um municipio polo e com localizagdo privilegiada, o municipio de Pau dos
Ferros é referéncia na regido do Alto Oeste do Rio Grande do Norte em diversas areas, inclusive
na oferta de servigos de salide para dezenas de cidades da regido. Por esse motivo, recebe
diariamente usuarios de municipios vizinhos que dependem da estrutura local para consultas,
exames e tratamentos.

Contudo, mesmo com essa importancia regional, muitas pessoas diagnosticadas
com fibromialgia relatam dificuldades relacionadas ao acesso a reumatologistas,
acompanhamento multiprofissional, tratamento continuo, medica¢do e suporte psicolégico.
Soma-se a isso a auséncia de debates publicos mais amplos sobre a tematica, o que contribui para
a invisibilidade social da sindrome e para o preconceito ainda enfrentado por pacientes que
convivem com dores cronicas nao aparentes.

A fibromialgia é uma sindrome crénica que provoca dores generalizadas, fadiga
intensa, disttrbios do sono, alteragdes cognitivas e impactos significativos na saide mental e na
capacidade laboral das pessoas acometidas. Embora seja uma condi¢do reconhecida pela
comunidade médica e pelos érgdos de saude, ainda persiste uma grande dificuldade de
diagndstico, acolhimento e acompanhamento adequado dos pacientes, especialmente nos
municipios do interior, como é 0 nosso caso.

Em Pau dos Ferros, cidade-polo do Alto Oeste potiguar, essa realidade tem se
tornado cada vez mais evidente diante do crescente nimero de pessoas que convivem com a
sindrome e enfrentam obstaculos cotidianos para acessar atendimento especializado e politicas
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publicas efetivas, que venham a contribuir pragmaticamente com a melhoria da qualidade de
vida dessas pessoas.

A presente proposicdo surge, sobretudo, do didlogo construido com mulheres e
homens do territério que convivem diretamente com a fibromialgia e que tém se organizado
coletivamente para dar visibilidade a causa. Destaca-se, nesse contexto, o grupo “Eu tenho
fibromialgia Alto Oeste RN”, formado por pacientes de Pau dos Ferros e regido e articulado por
meio de redes sociais e grupos de WhatsApp, além do perfil no Instagram
@eutenhofibro_altoeste_rn.

O didlogo do nosso mandato com essas pessoas, especialmente com as pau-
ferrenses, revelou uma demanda urgente por escuta, debate, reconhecimento institucional,
acolhimento humanizado e construcdo de politicas publicas voltadas a melhoria da qualidade de
vida da popula¢io fibromidlgica do nosso municipio. A realizagdo de uma Audiéncia Publica
(inclusive, no dia 29 de maio, por sugestio do grupo de fibromidlgicos, porque seria o
fechamento do més em que o dia 12 de Maio é o Dia Nacional de Conscientizacdo a
Fibromialgia), permitira reunir pacientes, familiares, profissionais da saude, representantes da
sociedade civil, gestores publicos e instituicdes regionais para discutir caminhos concretos de

enfrentamento as dificuldades atualmente vivenciadas.

O espago serad fundamental para ouvir relatos, identificar gargalos na rede
municipal e regional de saude e debater estratégias que possam garantir atendimento mais digno
e eficiente as pessoas com fibromialgia. Além disso, a iniciativa contribuird para ampliar a
conscientizagdo da sociedade acerca da sindrome, combatendo o desconhecimento e
fortalecendo a empatia social em relagdo as limitagdes impostas pela doenca.

Dessa forma, considerando a relevancia social da matéria, a necessidade de
ampliar o debate publico sobre a fibromialgia no municipio de Pau dos Ferros e em toda a regiao
do Alto Oeste potiguar, bem como a legitima demanda apresentada pelo grupo “Eu tenho
fibromialgia Alto Oeste RN”, justifica-se plenamente a realizagdo da presente Audiéncia Publica,
prevista para o dia 29 de maio de 2026, como instrumento democratico de escuta, construgao
coletiva e promogao da dignidade das pessoas que convivem com essa sindrome.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Pau dos Ferros, RN, 14 de maio de 2026.
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