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CAMARA MUNICIPAL DE PAU DOS FERROS
PALACIO VER. FRANCISCO LOPES TORQUATO

INDICACRO Ne (/136 /2026

Ao Excelentissimo Senhor

Francisco Deusivan dos Santos Nasario

Vice-Presidente da Camara Municipal de Pau dos Ferros

Ementa: Indica ao Poder Executivo Municipal a criagdo
do programa “Setembro pela Vida - Programa
Intersetorial de Satide Mental e Protecdo nas Escolas”,
com agoes integradas entre as Secretarias Municipais
de Educa¢do, Saude e Desenvolvimento Social,
voltadas a promocgdo da saiide mental, prevencado das
violéncias e fortalecimento da rede de prote¢do de
criangas e adolescentes no ambiente escolar.

Senhor Presidente,

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, INDICA
ao Poder Executivo Municipal que, por meio das Secretarias Municipais de Educagdo, Saude e
Desenvolvimento Social, seja instituido o programa “Setembro pela Vida — Programa Intersetorial
de Saide Mental e Protecdo nas Escolas”, a ser desenvolvido inicialmente durante o més de
setembro, no contexto das agdes do Setembro Amarelo, com possibilidade de continuidade ao
longo do ano letivo.

A proposta tem por objetivo promover acgles integradas de educagdo, prevengdo,
acolhimento, orientagdo e encaminhamento, fortalecendo a saide mental e a rede de protecdo
de criangas e adolescentes da rede ptblica de ensino.

Para tanto, sugere-se que o programa contemple:

| — Realizacdo de rodas de conversa, oficinas e atividades educativas sobre saude mental,
emocdes, autoestima, bullying, cultura de paz, prevengdo das violéncias e fortalecimento dos
vinculos sociais e familiares;

Il — Capacitacdo de professores, gestores e demais profissionais da comunidade escolar
para a identificacdo de sinais de sofrimento emocional e para o correto acolhimento e
encaminhamento dos estudantes;

IIl — Participagdo das equipes da Atengdo Primdria a Saude nas agdes desenvolvidas nas
escolas, com atividades de promocdo da satide mental e orientagdo aos estudantes, profissionais
da educagdo e familias;
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IV - Estabelecimento de fluxo intersetorial de acolhimento, encaminhamento e
acompanhamento de estudantes que apresentem situagdes de sofrimento emocional ou outras
vulnerabilidades que demandem atengdo da rede publica;

V — Articulagdo entre as unidades escolares, Unidades Basicas de Saude, CAPS, CRAS,
CREAS, Conselho Tutelar e demais 6rgdos e servigos que integrem a rede de protegdo, observadas
as competéncias e atribuigdes de cada instituigdo;

VI — Criagdo, em cada unidade escolar participante, de um “Ponto de Acolhimento e
Orientagdo”, com informacgdes acessiveis aos estudantes sobre onde buscar ajuda e quais servicos
publicos estdo disponiveis;

VIl — Elaboragdo e distribuicido de material educativo destinado aos estudantes,
professores e familiares, com orientagdes sobre salide mental, fatores de protegdo, sinais de
alerta e formas adequadas de buscar ajuda;

VIII - Realizacdo de encontros com pais e responsaveis, promovendo orientagdo sobre
salide emocional, didlogo familiar, prevencdo das violéncias e fortalecimento dos vinculos;

IX — Elabora¢do de um Protocolo Municipal de Acolhimento e Encaminhamento de
Estudantes em Situagdo de Sofrimento Emocional, estabelecendo fluxos de atuagdo e
responsabilidades entre Educagao, Saude e Assisténcia Social;

X — Desenvolvimento de agdes que valorizem o protagonismo dos proprios estudantes na
construcdo de uma cultura escolar de acolhimento, respeito, solidariedade e cuidado.

Justificativa:

A escola constitui espaco privilegiado para a promogdo da saude, da cidadania e da
protecdo integral de criangas e adolescentes. Por reunir diariamente estudantes, profissionais da
educacdo e familias, o ambiente escolar também possui papel estratégico na identificacdo
precoce de situagbes de vulnerabilidade e na construgdo de redes de apoio.

A proposta estd alinhada as diretrizes do Programa Saude na Escola — PSE, politica
intersetorial dos Ministérios da Salde e da Educacdo, que estabelece a promogdo da saude
mental como uma das ag¢des a serem desenvolvidas no ambiente escolar e reconhece a
articulacdo entre escola, atengdo primaria e demais redes de protegdo como elemento
fundamental para o cuidado integral dos estudantes.

Mais do que concentrar a¢des no més de setembro, a presente indicagdo busca
transformar o Setembro Amarelo em uma porta de entrada para uma politica permanente de
cuidado, escuta, prevencdo e protecdo, garantindo que estudantes em situagao de sofrimento
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emocional saibam onde procurar ajuda e que os profissionais responsdveis pelo seu
acompanhamento tenham um fluxo organizado de atuac¢do.

Assim, a integragdo entre as Secretarias Municipais de Educacdo, Saude e
Desenvolvimento Social permitirda uma resposta mais articulada as diferentes dimensdes que
envolvem o bem-estar de criancgas e adolescentes, fortalecendo a rede municipal de protegdo e
contribuindo para a construgdo de escolas cada vez mais acolhedoras, seguras e humanas.

Diante da relevancia social da matéria, solicita-se ao Poder Executivo Municipal especial
atencdo a presente Indicacdo.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Pau dos Ferros, 28 de agosto de 2026.
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